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Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στη 2η Διακλινική Επιστημονική
Παιδιατρική Ημερίδα με  θέμα «Πρόληψη για την αποφυγή νόσου» η οποία 
θα πραγματοποιηθεί στις 7 Μαρτίου 2015 στο Ολυμπιακό Μουσείο Θεσσαλονίκης. 
Η Επιστημονική αυτή Εκδήλωση διοργανώνεται από την Β´ και Δ´
Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική του ΑΠΘ σε συνεργασία με την Ελληνική 
Εταιρεία Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας.
Στη δύσκολη σημερινή πραγματικότητα συνεχίζουμε για δεύτερη χρονιά να 
ενώνουμε τις δυνάμεις μας, με στόχο την πληρέστερη ενημέρωση των 
Παιδιάτρων, Ιατρών άλλων Ειδικοτήτων, Φοιτητών και Επαγγελματιών Υγείας 
για τα νεότερα δεδομένα σχετικά με την πρόληψη νοσημάτων στην παιδική και 
εφηβική ηλικία.
 Θα προσπαθήσουμε να ανταποκριθούμε στις προσδοκίες σας με τον καλύτερο 
δυνατό τρόπο όλοι μαζί, οι συνεργάτες μας και εμείς.
Εχουμε την πεποίθηση ότι η επιτυχία αυτής της Επιστημονικής Εκδήλωσης
στηρίζεται στη δική σας  παρουσία.

Με εκτίμηση,

Οι Πρόεδροι

Μαρία Χατζηστυλιανού – Σιδηροπούλου
Καθηγήτρια Παιδιατρικής -

Ανοσολογίας Α.Π.Θ.
Διευθύντρια Β´ Παν/κής Παιδιατρικής Κλινικής,

Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Μαρία Εμποριάδου - Πετικοπούλου
Καθηγήτρια Παιδιατρικής -

Παιδιατρικής Πνευμονολογίας Α.Π.Θ.
Διευθύντρια Δ´ Παν/κης Παιδιατρικής Κλινικής,

Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Θεσσαλονίκη

Χαιρετισμός
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8.30-9.30 Εγγραφή Συνέδρων

9.30-9.45 Χαιρετισμοί – Έναρξη

9.45-10.15 Εισήγηση
  Προεδρείο: Μ. Εμποριάδου – Πετικοπούλου
  ¢íïóç èñïìâïðåíßá óôá ðáéäéÜ (ITP) óÞìåñá
  Ν. Γομπάκης

10.15-11.30 1η Συνεδρίαση 
  Προεδρείο: Α. Χίτογλου-Μακέδου, Δ. Τράμμα
  Υποθυρεοειδισμός σε παιδιά και εφήβους
  Α. Γαλλή – Τσινοπούλου 
  Αρτηριακή υπέρταση στα παιδιά και μελλοντικές επιπτώσεις
  Μ. Στάμου
  Αλλεργία και διατροφή
  Μ. Φωτουλάκη

11.30-12.00 Διάλειμμα –καφές
   (με την ευγενική χορηγία της Φαρμ. Εταιρίας  AbbVie 

Pharmaceuticals S.A.)
  

12.00-12.30 Διάλεξη
  Προεδρείο: Μαρία Χατζηστυλιανού – Σιδηροπούλου            
  Το παιδί στο Βυζάντιο
  Φ. Καραγιάννη

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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12.30-14.00 2η Συνεδρίαση 
  Προεδρείο: Ε. Παύλου, Θ. Παπαγεωργίου
  Διατροφή και ανάπτυξη εγκεφάλου
  Α. Ευαγγελίου
  Εμβόλια για την πρόληψη λοιμωδών νοσημάτων: Tι νεότερο
  Ε. Παπαδοπούλου – Αλατάκη
  Ακτινοβολία και νεοπλασματικά νοσήματα
  Α. Τραγιαννίδης
  Περιβάλλον και νεοπλασματικά νοσήματα
  Π. Παναγοπούλου

14.00-15.00 Διάλειμμα – Ελαφρύ γεύμα

15.00 -16.15 3η Συνεδρίαση 
  Προεδρείο: Κ. Χαϊδοπούλου, Α. Γιαννόπουλος
  Μπορούμε να προλάβουμε το άσθμα;
  Κ. Χαϊδοπούλου
  Προληπτικός προαθλητικός έλεγχος
  Κ. Παπαδοπούλου – Λεγμπέλου
  Παιδίατρος και καρδιαγγειακό σύστημα
  Α. Γιαννόπουλος

16.15   Λήξη Ημερίδας
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Γαλλή – Τσινοπούλου Α.   Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας Α.Π.Θ., Δ´ Παιδιατρική Κλινική,

    Γ.Ν. “Παπαγεωργίου”, Θεσσαλονίκη

Γιαννόπουλος Α.    Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής – Παιδοκαρδιολογίας 
Α.Π.Θ., Β´ Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ.  “ΑΧΕΠΑ”

Γομπάκης Ν.    Καθηγητής Παιδιατρικής – Αιματολογίας Α.Π.Θ.,
    Β´ Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. “ΑΧΕΠΑ”

Εμποριάδου – Πετικοπούλου Μ.  Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Πνευμονολογίας 
Α.Π.Θ., Διευθύντρια  Δ´ Παιδιατρικής Κλινικής,

    Γ.Ν. “Παπαγεωργίου”, Θεσσαλονίκη

Ευαγγελίου Α.    Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδονευρολογίας 
Α.Π.Θ., Δ´ Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν. “Παπαγεωργίου”, 
Θεσσαλονίκη

Καραγιάννη Φ.    Δρ. Βυζαντινολόγος, Προϊσταμένη στο γραφείο
     προώθησης επιστημονικής έρευνας του Ευρωπαϊκού 

Κέντρου Βυζαντινών και Μεταβυζαντινών Μνημείων

Παναγοπούλου Π.   Παιδίατρος, Λέκτορας Παιδιατρικής Α.Π.Θ., Δ’ Παιδιατρική 
Κλινική, Γ.Ν. “Παπαγεωργίου”, Θεσσαλονίκη

Παπαγεωργίου Θ.     Παιδίατρος, Αιματολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής  ΕΣΥ, 
Β´ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. “ΑΧΕΠΑ”

Παπαδοπούλου – Αλατάκη Ε.  Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής
     Ανοσολογίας Α.Π.Θ., Δ´ Παιδιατρική Κλινική,
    Γ.Ν. “Παπαγεωργίου”, Θεσσαλονίκη

Παπαδοπούλου – Λεγμπέλου Κ.  Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδοκαρδιολογίας 
Α.Π.Θ., Δ’ Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν. “Παπαγεωργίου”, 
Θεσσαλονίκη

Παύλου Ε.    Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδονευρολογίας 
Α.Π.Θ., Β´ Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. “ΑΧΕΠΑ”

Προσκεκλημένοι Ομιλητές - Πρόεδροι
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Στάμου Μ.    Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Β´ Παιδιατρική Κλινική 
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. “ΑΧΕΠΑ”

Τραγιαννίδης Α.    Λέκτορας Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Αιματολογίας 
Α.Π.Θ., Β’ Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. “ΑΧΕΠΑ”

Τράμμα Δ.    Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδονεφρολογίας 
Α.Π.Θ., Δ´ Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν. “Παπαγεωργίου”, 
Θεσσαλονίκη

Φωτουλάκη Μ.    Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Παιδιατρικής 
Γαστρεντερολογίας Α.Π.Θ., Δ´ Παιδιατρική Κλινική,

    Γ.Ν. “Παπαγεωργίου”, Θεσσαλονίκη

Χαϊδοπούλου Κ.    Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Παιδιατρικής
    Πνευμονολογίας Α.Π.Θ., Δ´ Παιδιατρική Κλινική,
    Γ.Ν. “Παπαγεωργίου”, Θεσσαλονίκη

Χατζηστυλιανού–Σιδηροπούλου Μ.  Καθηγήτρια Παιδιατρκής-Ανοσολογίας Α.Π.Θ.,
    Διευθύντρια Β´ Παιδιατρικής Κλινικής, Π.Γ.Ν.Θ. “ΑΧΕΠΑ”

Χίτογλου-Μακέδου Α.   Καθηγήτρια Βιοπαθολογίας - Κλινικής Βιοχημείας 
Α.Π.Θ., Β´ Παιδιατρική Κλινική, Υπεύθυνη του Τακτικού 
Εξωτερικού Ιατρείου Λιπιδίων και Πρόληψης των

     Καρδιαγγειακών Νοσημάτων από την Παιδική Ηλικία, 
Π.Γ.Ν.Θ. “ΑΧΕΠΑ”
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Οργάνωση Ημερίδας - Γραμματεία - 
Πληροφορίες
PRAXICON
Εθν. Αντιστάσεως 101, Τ.Κ. 55134,
Καλαμαριά, Θεσσαλονίκη
Τηλ. +30 2310 460 682, 2310 460 652
Fax. +30 2310 435 064
Email: info@praxicon.gr
website: www.praxicon.gr 
ΜΗΤΕ0933Ε60000071200

Διακριτικό Σήμα και Κάρτα barcode
Για την παρακολούθηση των εργασιών 
της Ημερίδας οι σύνεδροι είναι απαραί-
τητο να φέρουν τη διακριτική κονκάρ-
δα εγγραφής που χορηγείται από τη 
γραμματεία on site και παρακαλούνται 
να τη φορούν καθ’ όλη τη διάρκεια της 
Ημερίδας.
Επίσης, με την εγγραφή του ο κάθε σύ-
νεδρος θα παραλαμβάνει από τη γραμ-
ματεία on site κάρτα με γραμμωτό 
κωδικό (barcode), την οποία θα σκα-
νάρει στο ειδικό μηχάνημα κάθε φορά 
κατά την είσοδο και έξοδό του από τη 
συνεδριακή αίθουσα.
Με τον τρόπο αυτό θα γίνεται κατα-
μέτρηση των ωρών παρακολούθησης 
κάθε συνέδρου και με τη συμπλήρω-
ση του 60% των συνολικών ωρών του 
προγράμματος θα δίνεται το πιστοποι-
ητικό παρακολούθησης, σύμφωνα με 
την τελευταία υπ’ αρ. 81867/19.11.2012 
εγκύκλιο του ΕΟΦ για τη διοργάνωση 
συνεδρίων.

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 
Το Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 
θα δίνεται από τη γραμματεία την τε-
λευταία ημέρα της Ημερίδας, κατόπιν 
επίδειξης της κονκάρδας εγγραφής, της 
κάρτας barcode καθώς και του ερωτη-
ματολογίου αξιολόγησης της Ημερί-
δας. Ελάχιστες ώρες παρακολούθη-
σης: το 60% των συνολικών ωρών 
του Επιστημονικού Προγράμματος.
Το πιστοποιητικό έχει μοριοδότηση 
από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλο-
γο 4 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (CME Credits).  

Προβολικός Εξοπλισμός
Στην αίθουσα των εργασιών της Ημε-
ρίδας θα πραγματοποιούνται προβολές 
με data video projectors και διαφανει-
ών μέσω PowerPoint για τις ανάγκες 
των ομιλητών. 
Παρακαλούνται όλοι οι ομιλητές να 
παραδίδουν το υλικό της παρουσίασης 
τους έγκαιρα (τουλάχιστον 1 ώρα πριν 
την έναρξη της ομιλίας τους) στη γραμ-
ματεία του προβολικού εξοπλισμού.

Γραμματεία - Εγγραφές
Η γραμματεία θα λειτουργεί και θα 
πραγματοποιεί εγγραφές καθ’ όλη τη 
διάρκεια της Ημερίδας

Δικαίωμα Συμμετοχής
Η συμμετοχή στην Ημερίδα είναι δωρε-
άν.    
Επίσημη Ιστοσελίδα Ημερίδας
www.praxicon.gr/paidiatriko.html 

Γενικές Πληροφορίες




